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SSI چيست؟
SSI يا ”درآمد اضافی تامين اجتماعی“ يک برنامه 

فدرال است که پرداخت های ماهانه نقدی در اختيار 
کسانی می گذارد که درآمد زيادی يا دارايی زيادی 
ندارند. SSI برای سالمندان و نيز افراد نابينا يا از 

کار افتاده از هر سن، از جمله کودکان است.

برای گرفتن SSI شما بايد:
۶۵ ساله يا بيشتر باشيد؛ يا  •

کاملاً يا تا حدی نابينا باشيد؛ يا  •
دارای يک وضعيت جسمی يا روحی باشيد که مانع   •

کار کردن شما شود و انتظار رود حداقل يکسال 
طول بکشد يا منجر به مرگ شود. برای کودکان 

مقررات مختلفى وجود دارد. برای اطلاعات بيشتر 
کتابچه مزايای کودکان دارای معلوليت 

 (Benefits For Children With Disabilities)
(نشريه شماره 10026-05) را بخواهيد. اين 

نشريه فقط به زبان انگليسی موجود است

امکان دارد شما بتوانيد از ”درآمد 
اضافى تامين اجتماعی (SSI)“ بهره

مند شويد
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چقدر می توانيد بگيريد؟
مبلغ ماهانه پايه SSI در همه آمريکا يکسان است. 

اين مبلغ عبارت است از:
—۵٧٩ دلار براى هر شخص؛ يا 

—٨۶٩ دلار براى يک زوج
مبلغی که همه دريافت مى کنند يکسان نيست. اگر 

شما در ايالتی زندگی کنيد که پولی را به پرداخت های 
فدرال SSI اضافه می کند ممکن است عايدی بيشتری 

داشته باشيد. يا اگر شما يا خانوادتان درآمد ديگری 
داشته باشيد، اين مبلغ مى تواند کاهش يابد. اينکه شما 
و با چه کسی زندگی می کنيد می تواند معين کند که 

آيا واجد شرايط SSI هستيد يا نه و بر مبلغ SSI شما 
تاثير بگذارد. 

چگونه برای SSI واجد شرايط می شويد؟

در آمد شما
درآمد شما عبارتست از پوليست که بدست می 

آوريد، مزايای سوسيال سکيوريتی شما، پانسيون های 
شما و ارزش کمک هائی که از کس ديگری دريافت 

ميداريد از قبيل غذا، و سرپناه .
جايی که زندگی می کنيد ميتواند بر مبلغ درآمد 
 SSI ماهانه تان تأثير گذار با شد و هنوزهم بتوانيد

دريافت کنيد. قوانين مختلفی درايالات مختلفی حکم 
فرماست.
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(پشت صفحه)

دارايی های شما 
اگر منابع شما (چيزهايی که صاحب آن هستيد) 
برای هر شخص بيش از ٢٠٠٠ دلار يا برای يک 

زوج بيش از ٣٠٠٠ دلار نباشد ممکن است  بتوانيد 
SSI بگيريد. هنگامی که تصميم می گيريم که آيا 

می توانيد SSI بگيريد يا نه، هر چيزی را که 
داشته باشيد بشمار نمی آوريم. مثلاً خانه شما را 
به حساب نمي آوريم و معمولاً اتومبيلتان را نيز 
مستثنا می کنيم. ما پول نقد، حساب های بانکی، 

سهام و اوراق قرضه را به حساب می آوريم. 

شما بايد مقيم ايالات متحده باشيد 
برای گرفتن SSI شما بايد مقيم ايالات متحده يا 

جزاير ماريانای شمالي باشيد. اگر سيتی زن آمريکا 
نيستيد اما مقيم اين کشور محسوب مي شويد هنوز 

ممکن است بتوانيد SSI بگيريد. برای اطلاعات بيشتر 
 (SSI) به نشريه ما بنام درآمد اضافي تامين اجتماعي
(05-11051-FA نشريه شماره) برای غير شهروندان

 مراجعه کنيد. 
اگر شما يک فراری خلافکار يا متخلف از قوانين 

آزادی به قيد ضمانت يا عفو مشروط هستيد، برای 
هر ماهی که حکم توقيف معتبر برای شما وجود دارد 

نمی توانيد SSI بگيريد (در نيوجرسی حکم توقيف 
خلافکاران عمده نيز شامل اين مطلب می شود).
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ساير مزايا
برای گرفتن SSI، شما بايد برای هرگونه مزايای 

نقدی ديگری که ممکن است قادر باشيد بدست بياوريد 
تقاضا دهيد. اگر SSI می گيريد معمولاً می توانيد 

فوداستامپ و مديکيد نيز بگيريد. مديکيد کمکی است 
برای پرداخت صورتحسابهای پزشکی و بيمارستانی 
شما ست و فوداستامپ به تامين غذای شما کمک می 

کند. 

چگونه برای SSI تقاضا می دهيد؟
با ما تماس بگيريد تا برای تقاضا برای SSI در 

اداره سوسيال سکيوريتی محلتان با شما قرار ملاقات 
بگذاريم.

تماس با سوسيال سکيوريتی
برای اطلاعات بيشتر و دريافت کپی انتشارات ما 

 www.socialsecurity.gov به وب سايت ما به نشانی
مراجعه نمائيد يا با شماره تلفن رايگان 

١٢١٣-٧٧٢-٨٠٠-١٢١٣١-٧٧٢-٨٠٠-١ تماس بگيريد. (برای اشخاص 
٣٢-٨٠٠-١۵-٣٢-٨٠٠-١۵- ،TTY ناشنوا يا کم شنوا شماره

٠٧٧٨٠٧٧٨ در دسترس می باشد). ما در ۴٢ ساعت شبانه 
روز می توانيم با استفاده از سرويس تلفنی اتوماتيک 

به سوالات ويژه ای پاسخ داده و اطلاعاتی را 
دراختيارشما بگذاريم.

اگر برای انجام کار مربوط به سوسيال سکيوريتی 
خود نياز به مترجم داشته باشيد، ما بطور رايگان 

مترجمی را در اختيار شما قرار خواهيم داد. چه تلفنی 
با ما تماس بگيريد و چه خودتان به اداره سوسيال 

سکيوريتی مراجعه نمائيد، خدمات ترجمه به صورت 
رايگان در اختيار شما قرار خواهد گرقت. با شماره 

تلفن ١٢١٣-٧٧٢-٨٠٠-١٢١٣١-٧٧٢-٨٠٠-١ تماس بگيريد. اگر به 
زبانی غير از انگليسی صحبت می کنيد شماره ١ را 

فشار دهيد و روی خط بمانيد تا نماينده ای به شما 
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پاسخ دهد. با يک مترجم تماس گرفته می شود تا هنگام 
مکالمه تان به شما کمک کند. اگر کارتان تلفنی پايان 
نپذيرد در يک دفتر محلی سوسيال سکيوريتی با شما 

قرار ملاقات می گذاريم و ترتيبی می دهيم که در 
زمان مراجعه تان به آنجا مترجم حضور داشته باشد.

ما همه مکالمات را محرمانه تلقی می کنيم. ما 
همچنين می خواهيم اطمينان حاصل نمائيم که شما 
از يک سرويس دقيق و مودبانه برخوردارخواهيد 
بود. بدين دليل است که يک نماينده ديگر سوسيال 

سکيوريتی به برخی از مکالمات تلفنی به منظورکنترل 
گوش فرا ميدهد.
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